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  معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

  مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 (Course Plan)دوره طرح

  
 يدر نظامها یو انواع خدمات بهداشت گاهیجا ،یدامنه و اصول خدمات بهداشت ف،یبا تعار انیدانشجو یکل ییآشنا :1یهدف کل

  یدرمان یعرضه خدمات بهداشت
 

  

         )Learning Outcomeپیامدهاي یادگیري(

 
)(حیطه ها مشخص شود. شناختی، روانی حرکتی و نگرشی 

 .قادر باشد دانشجو بایددر پایان دوره 

 .ندینما حیآن را تشر يها تیو دامنه فعال یبهداشت، عموم 1.

 .ندینما حیابعاد سلامت را نام برده و تشر 2.

 .دهند حیرا نام برده و توض یعمده سلامت يکننده ها نییتع 3.

 .را شرح دهند يولوژیدمیدر اپ يماریب يو مدلها میمفاه ،يولوژیدمیاپ 5.

 .را نام ببرند يریشگیسطوح مختلف پ 6.

 .را شرح دهند یسلامت هیاول يمراقبت ها 7.

  .را شرح دهند رانیدر ا ینظام عرضه خدمات بهداشت 8.

 .برندرا نام ب رانیکشور ا یفعل ونیناسیانواع واکسنها در برنامه واکس .9

                                                
1 Aim 

  اول نیمسال:  1399-1400سال تحصیلی:                             بهداشت دانشکده: 
اصول و کلیات خدمات  نام واحد:

   نظري :  نوع واحد  2:  تعداد واحد  بهداشتی

  1ترم:  کارشناسیمقطع:  بهداشت عمومی ناسیکارشرشته:
  دکتر طاھره پاشایی  : مسئول درس  محل برگزاري:  ندارد   پیش نیاز :
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 .دهند حیبهداشت مادر و کودك را توض یابیعمده ارز يو شاخص ها میمفاه. 10

 .کنند انیرا ب یگروه سن نیبه ا یبهداشت سالمندان و ارائه خدمات بهداشت تیاهم 11.

 .ندینما حیبهداشت دهان و دندان و بهداشت روان را تشر طهیعمده در ح يو شاخص ها میمفاه 12.
 کنند انیداشت را بش بهآموزمفهوم و اصول . 13

  

  

  :روانی حرکتی طهیح

 .کنند یابیرا ارز رانیدر ا یعمده سلامت يشاخص ها تیوضع  .1

 .دیعمده سلامت را نام برده و بتوانند آن ها محاسبه نما ينشانگر ها .2

 نشانگرهاي عمده سلامت را در طی زمان مقایسه کند. .3

 هداشتی دنیا مقایسه کند.اي بظامهبا سایر ن را رانیدر ا یظام عرضه خدمات بهداشتن .4

  

  :نگرشی طهیح

 را درك کند. اهمیت   وجود خدمات بهداشتی  ) 1

 فلسفه آموزش سلامت را درك کند. ) 2

  نحوه برقراري ارتباط موثر با مراجعین درونی کند. ) 3

  

  

  یآموزش محیط

 سامانه نوید 

  

   آموزش دهندگان /آموزش دهنده

 دکتر طاهره پاشایی 
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   درس یاصل منابع

 1382 1، نشر کتاب ارجمند، ، ، جلد 3و  2 یو همکاران، کتاب جامع بهداشت عموم نیحس ،یمحات 

 - یشوجاع نی، ترجمه حسو3و  2و  1جلد  ،یاجتماع یو پزشک يریشگیپ یپارك ك، درسنامه پزشک ،يا یپارك ج 

 و حسون يتهرانو

 1382نشر سماط، چاپ ششم،  ،یافضل ملک 

 - ن، انتشارات سبحا ،یخدمات بهداشت اتیمحمد حسن، اصول و کل پوش،رام اح ن،یمقدم، محمد حس یانیباق

 چاپ نیآخر

 - يشر عبادن ،یاصول خدمات بهداشت ز،یرضاپور، عز ،یمرتض ان،یمنصور ن،یحس ،یتهران یفرد آذر، شجاع يعباد 

 1382فر، 

 - 13 ع،یرف شهیانتشارات اند ،یخدمات بهداشت اتیاصول و کل مور،یت ،ییآقاملا 

 

 

  2یزیابار

  3 تکوینیارزیابی    

o انجام تکالیف هفتگی 

o  داردبر نمره آزمون نهاییتاثیر   : 

 

  4پایانیارزیابی    : 

o  (تشریحی و جهار گزینه اي)، : آزمون کتبیآزموننوع 

o  پایان ترمبرگزاريزمان : 

o   8و تکالیف  جلسات   نمره  12: آزمون کتبی،نحوه محاسبه نمره پایانی 

o 10:  یحداقل نمره قبول                                                         

                                                
2 Assessment 
3 Formative 
4 Summative 
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  مقررات

  .به طور منظم و دقیق در سامانه نوید کلاسها را پیگیري نمایند -

  وید در زمان مقررانجام تکالیف و بارگذاري آن در سامانه ن-

  .ر صورت تشکیل کلاس آنلاین حضور منظم دانشجویان ضروري استد
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  فیرد

 امکانات  منابع درسی  نحوه ارائه  ارائهتاریخ   سرفصل مطالب
  روش ارزشیابی  مورد نیاز

بار فایل   12/11/99  بهداشت عمومی و تاریخچه آن  1
گذاري شده 

 در سامانه نوید
و آموزش به 

  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

ف هر جلسه کالیام تانج
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
تعاریف سلامت و تعیین کننده   2

  هاي سلامتی
بار فایل   19/11/99

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

تکالیف هر جلسه ام انج
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
مفاهیم و مدلهاي بیماري/مبانی   3

  بیماریزایی
  

بار فایل   26/11/99
گذاري شده 

 در سامانه نوید
و آموزش به 

  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  ویدنه نساما

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   3/12/99  سطوح پیشگیري  4

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
لیف و و بار گذاري تکا

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
5    

 PHCمراقبت اولیه بهداشتی
بار فایل   10/12/99

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

لیف هر جلسه انجام تکا
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
نظام عرضه خدمات بهداشتی در   6

  ایران
بار فایل   17/12/99

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

یف هر جلسه انجام تکال
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
نشانگرها و شاخص هاي سلامت   7

  و سیماس سلامت در ایران
بار فایل   24/12/99

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  نویدسامانه 

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
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برنامه ملی واکسیناسیون در   8
  ایران

بار فایل   18/1/400
گذاري شده 

 در سامانه نوید
و آموزش به 

  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و
  یدسامانه نو

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   25/1/400  آموزش بهداشت فلسفه و اهداف  9

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

م تکالیف هر جلسه انجا
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   2/2/400  بهداشت دهان و دندان  10

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

سه انجام تکالیف هر جل
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   9/2/400  بهداشت مادر و کودك  11

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
تکالیف و و بار گذاري 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   16/2/400  بهداشت سالمندان  12

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

مون پایان ترم و ،نمره آز
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بهداشت محیط و بهداشت   13

  حرفه اي
بار فایل   23/2/400

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

پایان ترم و ،نمره آزمون 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده
بار فایل   30/2/400  بهداشت میانسالان  14

گذاري شده 
 در سامانه نوید

و آموزش به 
  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
فعالیت هاي پیش  سایر

  بینی شده
مقایسه سیستم هاي مختلف   15

بهداشتی با نظام عرضه خدمات 
  بهداشتی در ایران

بار فایل   7/3/400
گذاري شده 

 در سامانه نوید
و آموزش به 

  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

انجام تکالیف هر جلسه 
یف و و بار گذاري تکال

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده



 ٧

  
             منیکتر افشین بهد مدیر گروه:                                 دکتر طاهره پاشایی:      اساتید تدوین کننده /استاد 

        دکتر کمال الدین عابديدانشکده: معاون آموزشی
 

سازمانهاي ملی و بین المللی   16
  عرضه کننده خدمات بهداشتی

بار فایل   14/3/400
گذاري شده 

 در سامانه نوید
و آموزش به 

  صورت مجازي

کتاب درسنامه 
  بهداشت عمومی

نرم افراز 
ispring   و

  سامانه نوید

سه انجام تکالیف هر جل
و بار گذاري تکالیف و 

،نمره آزمون پایان ترم و 
سایر فعالیت هاي پیش 

  بینی شده


